


Aftekenkaart  Leefstijl (Loopbaan)    VZ15	cohort 2015-2018
				           		
Naam:  _______________________________			Opleiding: __________________

Je hebt iedere les bij je:  
· werkboek leefstijl
· Aftekenkaart

	Leerjaar/periode
	Onderwerp
	Eindopdracht
	Paraaf docent

	1 - 1 
	Project 1 Leefstijl ….. aangenaam
	Visitekaartje
	

	1 - 1
	Project 2 Hoe communiceer ik met de ander?
	“Reclame voor actief luisteren”
	

	1 - 1
	Project 3 Waar sta ik in de samenleving?
	“Wie is mijn voorbeeld?”
	

	1 - 2
	Project 4 Hoe reageer ik in verschillende situaties?
	Je kiest een situatie waarin je assertief gedrag oefent
	

	1- 2
	Project 5 Wat doe ik als het even niet gaat?
	Een “Stressless-plan
	

	1 - 2
	Project 6 Hoe ga ik om met een conflict?

	Hoe ga je om met een conflict
	

	1 - 3
	Project 7 Wie kom ik allemaal tegen?

	Creëer je ideale cultuur
	

	1 – 3
	Project 8 De samenleving, ben ik dat?
	Foto of collage maken
	

	1 - 3
	Project 9 Wat is belangrijk bij mijn stage en op mijn werkplek

	Open sollicitatie
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